
老健通信

11月号

４階

理念

｢無条件受容｣

｢共感的理解｣

私たちのモットー

１．利用者とその家族の夢の実現に努

めます。

２．安心安全なサービス提供に努めま

す。

３．全ての人が心を開いて何事につい

ても話し合えるように努めます。

４．｢もう一つの家庭｣の役割を担えるよ

うに努めます。

５．人生の先輩への畏敬の念を大切に

努めます。

社会福祉法人 貞省会

芸術の秋

紅葉の秋

食欲の秋

＊楽しみましょう!!!＊

4階の11月の予定

は・・・

17日：運動会です

利用者様と職員と一緒に

心を込めて作ったパンケーキです！

うまいな

～



3階

きのこ類の中でも舞茸が1番ビタミンB2を豊富に

含んでいます．肌や粘膜などをすこやかに保ち

肌荒れを防ぐ効果があります。

きのこの旨み成分のグアニル酸

昆布のグルタミン酸

かつお節のイノシン酸が

三大うまみ成分です。

秋はきのこが美味し

いですね

舞茸はどれでしょう？

3階 し 旬の舞茸を

味わいましょう

丁寧に

ほぐしてね。
いただきます！

３階 1２月も

お楽しみに！

あったか～い舞茸いっぱいの豚汁、召し上がれ


