
老健通信

1月号

４階

理念

｢無条件受容｣

｢共感的理解｣

私たちのモットー

１．利用者とその家族の夢の実現に努

めます。

２．安心安全なサービス提供に努めま

す。

３．全ての人が心を開いて何事につい

ても話し合えるように努めます。

４．｢もう一つの家庭｣の役割を担えるよ

うに努めます。

５．人生の先輩への畏敬の念を大切に

努めます。

新年明けましておめでとうございます。

今年もよろしくお願いいたします。

1月の予定は・・・・

お寿司レク
の予定です。

＊お楽しみに・・・・・

今回は運動会を行いました！

紅組と白組で分かれて戦いましたが

最終引き分けになりました。



日

３階

1月の予定は

青梗菜の

ミルク煮

お楽しみに！

明けまして

おめでとうございます

2026年 午年

白玉粉に豆腐を加えて団子を作って

います。

小豆に牛乳を投入し、おしるこミルク

の出来上がりです。

美味しい美味しいと

好評で

おかわり！！

の声がたくさん

聞かれました。

利用者様がハム、玉ねぎ

を切ってくださり調味料と

混ぜてカボチャサラダが

出来上がりました。


