
行事や散髪の予定・施設からのお知らせは裏面に掲載しています

理念 

｢無条件受容｣ 

｢共感的理解｣ 

私たちのモットー 

１．利用者とその家族の夢の実現に 

       努めます。 

２．安心安全なサービス提供に努め 

      ます。 

３．全ての人が心を開いて何事につい  

  ても話し合えるように努めます。 

４．｢もう一つの家庭｣の役割を担える 

      ように努めます。 

５．人生の先輩への畏敬の念を大切に 

  努めます。 

社会福祉法人  貞省会 

可憐な歌声と素晴らしい演奏を 

披露してくださいました。 

可愛らしい笑顔に、笑顔の輪が広がりました。 

あけましておめでとうございます。 

通所リハビリテーションはさらなるサービス向上に 

向け、気持ちを新たに取り組んでまいります。 

今年もよろしくお願いします。 

心地よいキーボードの 

メロディーと、パワフルな 

歌声で、感動する音楽を 

届けてくださいました。 

ハーモニカのメロディーに合わせて 

ご利用者様皆さんで歌いました。 



日 月 火 木 金 土

1
麻雀教室

2 3 4 6 7 8
カラオケ

　頭と体を　　
動かそう

　頭と体を　　
動かそう

十六夜会 詩吟教室

9 10 11 13 14 15
カラオケ 麻雀教室

GPSポロロ
ン

カラオケ 麻雀教室

16 17 18 20 21 22
クロモニー

　ハーモッチ　
さかい

　頭と体を　
動かそう

　　ベスト　　　
フレンズ

　　ピアノ　　　
コンサート

23 24 25 26 27 28 29
ミュージック

ケア
麻雀教室 カラオケ

　頭と体を　　
動かそう

カラオケ 音愛心

お問合せ先：　介護老人保健施設カロス　　通所リハビリテーション　　　TEL：０７２－２９７－１１０２　（相談室）
　　　　　　　　　居宅支援事業カロス　（プラン作成）　　　　　　　　　　　　　TEL：０７２－２９６－８２２０

水

5
カラオケ

12

              　の　　予　　定

散髪
3日(月）・4日(火）・19日(水）・21日(金)　　理美容/HAPPY

 ハーモニカ　
すみれ

19
カラオケ

※行事は変更・追加になる場合もございます　　

2月の

気温が低く乾燥した冬の時期は、体温が下がり抵抗力も低下します。加えて、様々なウイ

ルスにとって好環境となるため、ウイルスが活性化しやすくなります。 

そのため、インフルエンザや風邪といった気道感染症が流行します。 

緑茶のカテキンによる、抗菌・抗酸化作用が効果を発揮するといわれており、 

緑茶うがいが推奨されています。 

通所リハビリテーションでも予防法として取り入れており、実施させていただいています。 


