
行事や散髪の予定・施設からのお知らせは裏面に掲載しています

11月号
令和7年

sotoha   sk

お花畑

理念

｢無条件受容｣

｢共感的理解｣

私たちのモットー

１．利用者とその家族の夢の実現に努

めます。

２．安心安全なサービス提供に努めま

す。

３．全ての人が心を開いて何事につい

ても話し合えるように努めます。

４．｢もう一つの家庭｣の役割を担えるよ

うに努めます。

５．人生の先輩への畏敬の念を大切に

努めます。

社会福祉法人 貞省会

みんな体操に励み、ゲームや書道を楽し

みました。みんなでお菓子作りをしたり、

ベトナム料理を味わったり、オクラの収

穫体験もしました！みんなとても楽しく、

充実した時間を過ごしました。

体
操
レ
ク

いんさつ 楽しいゲームをします オクラの収穫

素晴らしい

オクラ！

美味しい

一緒に料理をします

大
き
な



1 2 4 5 6
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　書道教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

7 8 9 11 12 13
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　書道教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

14 15 16 18 19 20
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　書道教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

クリスマス会

21 22 23 24 25 26 27
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　書道教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

28 29 30 31
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　書道教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　
肩甲骨はがし　
レクリエーション

お問合せ先：介護老人保健施設カロス　　通所リハビリテーション　TEL：０７２－２９７－１１０２　（相談室）
　  　　　　　　  居宅支援事業カロス　（プラン作成）  　       　　　　　 TEL：０７２－２９６－８２２０

　　　　　　  2日(火)・4日(木)・17日(水）・19日（金）　   理美容/HAPPY

17

※行事は変更・追加になる場合もございます

12月の
散髪

3

10

         　      の　　予　　定


